
Pl Name Gld Jg Punkte Diff Zeit Str
1 Stey, Annabelle  Swim&Run      993,30  0    11:49,44     
2 Dobroschke, Juna  Swim&Run      886,22  107    13:04,06     
3 Buschmann, Ida Klara  Swim&Run      844,30  149    13:35,45     
4 Wibbe, Lara Maria  Swim&Run      791,71  202    14:16,96     
5 Nopto, Martha  Swim&Run      790,26  203    14:18,14     
6 Effertz, Emilia  Swim&Run      777,47  216    14:28,66     
7 Haverkamp, Lucia Naimi  Swim&Run      757,24  236    14:45,66     
8 Effertz, Mira Sofie  Swim&Run      751,38  242    14:50,67     
9 Springer, Malea  Swim&Run      735,92  257    15:04,09     

10 Wibbe, Jule Viola  Swim&Run      712,62  281    15:24,90     
11 Waimann, Pauline  Swim&Run      640,89  352    16:34,20     

250m Swim & 1450m Run

Checksummen: 4AHLY3R (Ergebnis), 5747ZU3 (Altersklasse), Z5K353 (Regelwerk)

250m Swim & 1450m Run

Checksummen: 4AHLY3R (Ergebnis), 5747ZU3 (Altersklasse), Z5K353 (Regelwerk)

250m Swim & 1450m Run

Checksummen: 4AHLY3R (Ergebnis), 5747ZU3 (Altersklasse), Z5K353 (Regelwerk)

Ergebnisse - Kinder (Jahrgang 2013 und jünger) weiblich

Ende der EinspruchsfristAushangSchiedsgerichtProtokollWettkampfleiter Ende der EinspruchsfristAushangSchiedsgerichtProtokollWettkampfleiter Ende der EinspruchsfristAushangSchiedsgerichtProtokollWettkampfleiter

Swim & Run 2026
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Pl Name Gld Jg Punkte Diff Zeit Str
1 Haverkamp, Lias Bjarne  Swim&Run      998,65  0    11:36,88     
2 Schlepphorst, Paul  Swim&Run      975,67  23    11:52,03     
3 Sahrhage, Mats  Swim&Run      966,93  32    11:57,87     
4 Lange, Mattis  Swim&Run      930,13  69    12:22,96     
5 Snigula, Levi  Swim&Run      919,20  79    12:30,58     
6 Beermann, Jacob  Swim&Run      917,03  82    12:32,10     
7 Ruenhorst, Gregor  Swim&Run      856,03  143    13:16,23     
8 Dobroschke, Louis  Swim&Run      835,82  163    13:31,48     
9 Mestekemper, Lino Aurel  Swim&Run      829,68  169    13:36,18     

10 Verlanov, Tim  Swim&Run      806,18  192    13:54,49     
11 Krebs, Silas  Swim&Run      725,89  273    15:01,31     
12 Dust, Felix  Swim&Run      696,25  302    15:27,97     
13 Schniedertöns, Largo  Swim&Run      678,29  320    15:44,77     
14 Bradler, Luan  Swim&Run      634,73  364    16:27,81     
15 Krebs, Jannes  Swim&Run      598,65  400    17:06,48     

250m Swim & 1450m Run

Checksummen: 5ME2SL (Ergebnis), 5747ZU3 (Altersklasse), Z5K353 (Regelwerk)

250m Swim & 1450m Run

Checksummen: 5ME2SL (Ergebnis), 5747ZU3 (Altersklasse), Z5K353 (Regelwerk)

250m Swim & 1450m Run

Checksummen: 5ME2SL (Ergebnis), 5747ZU3 (Altersklasse), Z5K353 (Regelwerk)

Ergebnisse - Kinder (Jahrgang 2013 und jünger) männlich

Ende der EinspruchsfristAushangSchiedsgerichtProtokollWettkampfleiter Ende der EinspruchsfristAushangSchiedsgerichtProtokollWettkampfleiter Ende der EinspruchsfristAushangSchiedsgerichtProtokollWettkampfleiter

Swim & Run 2026
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Pl Name Gld Jg Punkte Diff Zeit Str
1 Waimann, Matilda  Swim&Run      878,04  0    21:19,31     
2 Ewers, Lene  Swim&Run      864,44  14    21:35,69     

350m Swim & 2650m Run

Checksummen: 5JEL3PS (Ergebnis), 33D63EX (Altersklasse), Z5K353 (Regelwerk)

350m Swim & 2650m Run

Checksummen: 5JEL3PS (Ergebnis), 33D63EX (Altersklasse), Z5K353 (Regelwerk)

350m Swim & 2650m Run

Checksummen: 5JEL3PS (Ergebnis), 33D63EX (Altersklasse), Z5K353 (Regelwerk)

Ergebnisse - Jugendliche (Jahrgang 07/2008-2012) weiblich

Ende der EinspruchsfristAushangSchiedsgerichtProtokollWettkampfleiter Ende der EinspruchsfristAushangSchiedsgerichtProtokollWettkampfleiter Ende der EinspruchsfristAushangSchiedsgerichtProtokollWettkampfleiter

Swim & Run 2026
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Pl Name Gld Jg Punkte Diff Zeit Str
1 Kruse, Johan  Swim&Run      954,66  0    16:41,58     
2 Hölscher, Leo  Swim&Run      874,83  80    17:59,08     
3 Hömberg, Tim  Swim&Run      808,86  146    19:08,10     
4 Nieten, Rassmus  Swim&Run      734,68  220    20:32,59     
5 Forthaus, Silas  Swim&Run      719,03  236    20:51,55     
6 Krebs, Fabian  Swim&Run      504,36  450    26:22,74     
- Reiß, Matthias  Swim&Run                n.a. 
- Friedrichs, Logi  Swim&Run                n.a. 

350m Swim & 2650m Run

Checksummen: 5TPFDR3 (Ergebnis), 33D63EX (Altersklasse), Z5K353 (Regelwerk)

350m Swim & 2650m Run

Checksummen: 5TPFDR3 (Ergebnis), 33D63EX (Altersklasse), Z5K353 (Regelwerk)

350m Swim & 2650m Run

Checksummen: 5TPFDR3 (Ergebnis), 33D63EX (Altersklasse), Z5K353 (Regelwerk)

Ergebnisse - Jugendliche (Jahrgang 07/2008-2012) männlich

Ende der EinspruchsfristAushangSchiedsgerichtProtokollWettkampfleiter Ende der EinspruchsfristAushangSchiedsgerichtProtokollWettkampfleiter Ende der EinspruchsfristAushangSchiedsgerichtProtokollWettkampfleiter

Swim & Run 2026
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Pl Name Gld Jg Punkte Diff Zeit Str
1 Bradler, Vanessa  Swim&Run      998,36  0    27:12,50     
2 Selker, Astrid  Swim&Run      938,43  60    28:46,56     
3 Rüsing, Lara  Swim&Run      900,60  98    29:48,60     
4 Günnewig, Ines  Swim&Run      894,40  104    29:58,99     
5 Wiegard, Annika  Swim&Run      857,00  141    31:03,03     
6 Brinkschnieder, Carla  Swim&Run      738,44  260    34:45,21     
7 Runschke, Anette  Swim&Run      722,96  275    35:16,87     
8 Frankrone, Josefine  Swim&Run      700,88  297    36:03,33     
9 Kallenbach, Jutta  Swim&Run      633,05  365    38:37,48     

10 Pergande, Janine  Swim&Run      612,85  386    39:27,46     
11 Burholz, Edith  Swim&Run      586,91  411    40:35,11     
12 Neubauer, Ricarda  Swim&Run      523,03  475    43:43,88     
- Brormann, Ellen  Swim&Run                n.a. 
- Grönebaum, Janin  Swim&Run                n.a. 

550m Swim & 3850m Run

Checksummen: 35TQTHW (Ergebnis), MA9VU8 (Altersklasse), Z5K353 (Regelwerk)

550m Swim & 3850m Run

Checksummen: 35TQTHW (Ergebnis), MA9VU8 (Altersklasse), Z5K353 (Regelwerk)

550m Swim & 3850m Run

Checksummen: 35TQTHW (Ergebnis), MA9VU8 (Altersklasse), Z5K353 (Regelwerk)

Ergebnisse - Erwachsene (ab dem vollendeten 18. Lebensjahr) weiblich

Ende der EinspruchsfristAushangSchiedsgerichtProtokollWettkampfleiter Ende der EinspruchsfristAushangSchiedsgerichtProtokollWettkampfleiter Ende der EinspruchsfristAushangSchiedsgerichtProtokollWettkampfleiter

Swim & Run 2026
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Pl Name Gld Jg Punkte Diff Zeit Str
1 Gerdhenrichs, Stefan  Swim&Run      919,46  0    23:49,09     
2 Haunert, Michael  Swim&Run      871,53  48    24:54,52     
3 Westermann, Andre  Swim&Run      846,57  73    25:29,89     
4 Krauße, Alex  Swim&Run      832,99  86    25:49,54     
5 Hellmann, Daniel  Swim&Run      823,72  96    26:03,12     
6 Kuhlbusch, Marian  Swim&Run      757,34  162    27:44,99     
7 Potthast, Merlin  Swim&Run      749,31  170    27:57,93     
8 Bohnenkamp, Bastian  Swim&Run      724,35  195    28:39,07     
9 Stey, Jochen  Swim&Run      701,35  218    29:18,36     

10 Stephan, Lukas  Swim&Run      697,00  222    29:25,96     
11 Balachowski, David  Swim&Run      680,48  239    29:55,30     
12 Landwehr, Jonas  Swim&Run      677,90  242    29:59,96     
13 Algermissen, Philip  Swim&Run      675,18  244    30:04,89     
14 Gennet, Uwe  Swim&Run      672,36  247    30:10,02     
15 Rudnick, Maximilian  Swim&Run      641,94  278    31:07,19     
16 König, Ralf  Swim&Run      634,91  285    31:20,87     
17 Geppert, Cedric  Swim&Run      634,18  285    31:22,32     
18 Riemann, Andreas  Swim&Run      600,70  319    32:30,51     
19 Koch, Sam  Swim&Run      540,75  379    34:47,96     
20 Specht, Luis  Swim&Run      507,04  412    36:17,66     
- Reker, Michael  Swim&Run                n.a. 
- Weck, Simon  Swim&Run                n.a. 
- Horn, Christian  Swim&Run                n.a. 

550m Swim & 3850m Run

Checksummen: 5583RTH (Ergebnis), MA9VU8 (Altersklasse), Z5K353 (Regelwerk)

550m Swim & 3850m Run

Checksummen: 5583RTH (Ergebnis), MA9VU8 (Altersklasse), Z5K353 (Regelwerk)

550m Swim & 3850m Run

Checksummen: 5583RTH (Ergebnis), MA9VU8 (Altersklasse), Z5K353 (Regelwerk)

Ergebnisse - Erwachsene (ab dem vollendeten 18. Lebensjahr) männlich

Ende der EinspruchsfristAushangSchiedsgerichtProtokollWettkampfleiter Ende der EinspruchsfristAushangSchiedsgerichtProtokollWettkampfleiter Ende der EinspruchsfristAushangSchiedsgerichtProtokollWettkampfleiter

Swim & Run 2026
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